چک لیست بازدید برنامه کودک و نوزاد
	جمع امتیاز
	سقف امتیاز
	استاندارد / توضیحات گویه /   مورد انتظار
	گویه
	ردیف
	عنوان

	
	
	
	
	
	

	
	8
	(مسیر: انتخاب کد ملی         خلاصه پرونده)  
-وجود لیست کودکان پرخطر (2 امتیاز)
-در بررسی پرونده 3 کودک پرخطر از نظر: 
- درصورت مراقبت سه ماهه کودکان پرخطر، ثبت بیماری ، داروهای مصرفی ، ثبت اقدامات انجام شده توسط پزشکٍ در توضیحات 
(3 امتیاز)
- درصورت مراقبت ماهیانه کودکان پرخطر مراقبت های کودک سالم (ASQ و مراقبت های روتین)، ثبت اقدامات انجام شده  توسط غیر پزشک (3 امتیاز) 
	آیا لیست کودکان پرخطر خانه بهداشت، پایگاه و مرکز  موجود و پزشک هر 3 ماه کودکان را ویزیت کرده است ؟
	1
	خانواده

	
	6
	(مسیر        گزارش ها          خدمات انجام شده یا گزارش مراقبت های انجام شده         وارد کردن کد)    
-وجود داروهای مانا (2 امتیاز)
-بررسی 3 فرم مانای غیر پزشک و پزشک: 
-در صورت ارجاع ، پیگیری مربوطه و ثبت در فرم مانا (2 امتیاز)
-وجود لیست کودکان MCMC (1 امتیاز)
-پیگیری مطلوب کودکان و ثبت فرم مانا پزشک و غیر پزشک (1متیاز)
	در اجرای برنامه مانا مطابق دستورالعمل اقدام و نظارت دارند ؟

کد پزشک: 8145- 8116- 8141
کد غیر پزشک: 8154-8155- 8156
	2
	خانواده

	
	6
	(مسیر: انتخاب کد ملی         خلاصه پرونده)  
- وجود لیست کودکان دچار اختلال رشد ( 2 امتیاز)
- بررسی پرونده 3 کودک با اختلال رشد از نظر:
- انجام پیگیری بر اساس بوکلت کودک سالم ( 3 امتیاز )
- در صورت وجود فلوچارت کم وزنی شدید در اتاق ارائه دهندگان خدمت (1 امتیاز)
	آیا پیگیری کودکان دچار اختلال رشد به نحو مطلوب انجام می شود؟



	3
	خانواده

	
	6
	(مسیر        گزارش ها          خدمات انجام شده یا گزارش مراقبت های انجام شده         وارد کردن کد)    
در بررسی تصادفی 2 مورد از کودکان در هر گروه سنی از نظر:
 -ثبت تمامی مراقبت های کودک سالم، ASQ، وارنیش، مکمل مگا دوز و.... توسط پزشک و غیر پزشک در سامانه (3 امتیاز )
(مشاهده ثبت اطلاعات کارت واکسن) 
وجود مکمل های برنامه کودکان ( 2 امتیاز)
-بررسی پیگیری های انجام نشده درکارتابل  پیگیری (1امتیاز) 
	آیا کلیه مراقبت های کودک سالم توسط پزشک و غیر پزشک مراقبت شده اند؟

کد پزشک:24106- 24107- 24108- 24109- 241110
کد غیر پزشک: 24046- 24049- 24052- 24054- 24056
	4
	خانواده

	
	4
	(مسیر: انتخاب کد ملی         خلاصه پرونده)  
- وجود لیست کودکان دارای ASQ مشکل دار (1 امتیاز)
-در صورت ارجاع موارد ASQ مشکل دار به پزشک (2 امتیاز)
- در صورت پیگیری مربوطه و ارجاع جهت تست BAYLEY توسط غیر پزشک (1 امتیاز)
*6-8% کودکان زیر 5 سال که برای آنها پرسشنامه تکمیل شده است باید به عنوان مشکل دار شناسایی و ارجاع شده باشند .
	آیا در اجرای برنامه تکامل مطابق دستورالعمل اقدام و نظارت دارند ؟
ASQ: 7890-7247-7889-7888-7887

	
	خانواده

	
	6
	- در صورت موجود و سالم  بودن تجهیزات ( ترازوی اطفال و بزرگسال ، وزنه شاهد ( 5/0 ،2 و5 کیلو گرم ) ، قدسنج خوابیده و ایستاده ، متر، ترمو متر، ثانیه شمار ، تابلو بینایی ، سینیORS، کپسول اکسیژن ، پارچ مدرج، فنجان مدرج،  قاشق غذاخوری ، قاشق مربا خوری، چراغ قوه، مترMUAC  )  در خانه بهداشت یا پایگاه :( 2 امتیاز)
- در صورت موجود و سالم بودن تجهیزات  (فشار سنج  اطفال ، اتوسکوپ) در اتاق پزشک: (1 امتیاز)
- موجود بودن رسانه های آموزشی ( کتابچه احیای کودکان و شیرخوران ، پوستر توصیه هایی برای مراقبت از تکامل، بروشور های تکامل، کتاب آشپزی آسان برای شیرخواران، بازی هایی برای توانمندی شیرخواران، ماساژ نوزادان، مراقبت از کسانی که دوستشان داریم ، بچه های کوچک آسیب های بزرگ، فلیپ چارت سوانح و حوادث ، رابطه متقابل مادر و کودک، کتابچه توصیه هایی برای تکامل کودکان ، پوستر علائم خطر فوری در کودکان، پمفلت سوانح و حوادث، کتابچه داستان های واقعی و... ) در خانه بهداشت یا پایگاه: (2 امتیاز)
-وجود دستورالعمل ها (بوکلت های کودک سالم و مانا، ASQ) در خانه بهداشت یا پایگاه:  (1 امتیاز)
	آیا پزشک و کارشناس ناظر بر رسانه های آموزشی و  تجهیزات نظارت دارد؟
	5
	خانواده

	
	4
	-تعداد  کودکان شناسایی شده جهت غربالگری آنمی و پیگیری و ارجاع مطلوب :( 2 امتیاز )  
( نوزادان نارس و نوزادان با وزن تولد کم تر از2500، ، کودکان دچار سوء تغذیه ، سابقه بستری در NICU، آلرژی به پروتئین شیر گاو ، شروع شیر گاو در سن زیر یکسال ، عدم مصرف صحیح قطره آهن) 
- تعداد کودکان شناسایی شده غربال مثبت فشارخون ، پیگیری و ارجاع مطلوب این کودکان (2 امتیاز)
سیستول بزرگتر یا مساوی 100  - دیاستول بزرگتر مساوی 60
	آیا غربالگری های ( کم خونی ، فشار خون ) مطابق با دستورالعمل برای کودکان واجد شرایط و در زمان مناسب انجام می شود ؟
	6
	خانواده

	
	6
	- وجود لیست مادران نیازمند مشاوره ژنتیک (2 امتیاز)
- پیگیری و ارجاع به مرکز مشاوره ژنتیک صورت گرفته است (4 امتیاز)
	ایا لیست مادران نیازمند مشاوره ژنتیک موجود و پیگیری لازم صورت گرفته است؟
	7
	خانواده

	
	8
	(مسیر        گزارش ها          خدمات انجام شده یا گزارش مراقبت های انجام شده         وارد کردن کد)    
(مسیر: انتخاب کد ملی         خلاصه پرونده)  
در بررسی تصادفی 3 پرونده نوزاد:
-ویزیت اولیه نوزاد توسط پزشک- مراقبت های دوره نوزادی– پیگیری زردی - بررسی مشاوره شیر و پیگیری و ارجاع به ماما در موارد مشکل دار- اموزش پیشگیری از مرگ به علت خفگی و اسپیراسیون در پرونده کودک- آموزش ماما 35-37 هفته و سه مراقبت پس از زایمان در پرونده مادر (6 امتیاز)
- وجود لیست نوزادان پرخطر و پیگیری این نوزادان علی الخصوص نوزادان نیازمند رتینوپاتی ( 2 امتیاز )
	آیا مراقبت از نوزادان را انجام می دهند؟

کد پزشک: 7437
کد غیر پزشک: 7353- 24042- 24043
	8
	خانواده

	
	6
	در بررسی تصادفی 2 پرونده کودک نارس :
- مراقبت هفتگی تا 2 ماهگی  ( 2 امتیاز)
-درخواست آزمایش CBC ( 1 امتیاز)
تحویل مکمل آهن از دو ماهگی ( 1 امتیاز)
-  تکمیل 9 پرشنامه ASQ مناسب سن کودک (2-6-9-12-18-24-36-48-60) ( 2 امتیاز)
	آیا دستورالعمل مراقبت کودکان نارس به درستی انجام گرفته است؟
	9
	خانواده

	
	4
	مسیر        گزارش ها          خدمات انجام شده یا گزارش مراقبت های انجام شده         وارد کردن کد)    
- بررسی پوشه شیر مصنوعی و فرم ها از نظر: 
 -دستورالعمل شیر مصنوعی، فرم های مشاوره شیر و تاییدیه کمیسیون: (2 امتیاز)
- برگزاری جلسه آموزشی در خصوص مشاوره شیر مادر حداقل دوبار فصلی توسط بهورز و ماما ویژه والدین دارای کودک زیر 5سال: (2 امتیاز)
	برنامه ی حمایت ازکودکان محروم از شیرمادر را طبق دستورالعمل ابلاغی انجام می دهند؟
	10
	خانواده

	
	6
	درصورت آگاهی پزشک و بهورز از تعداد و علت مرگ کودکان و نوزادان منطقه تحت پوشش ( 2امتیاز)
- وجود شاخص های مرگ کودک و نوزاد هر سه ما یکبار به تفکیک مرکز و خانه های بهداشت
(مرگ نوزاد ، مرگ زیر یکسال ، زیر پنج سال ، 59-1 ماهه - مرگ نوزاد) ( 2 امتیاز)
- درصورت انجام مداخله مناسب و وجود صورتجلسه در خصوص مرگ کودکان ونوزادان منطقه تحت پوشش( 2 امتیاز)
	آیا پزشک و کارشناس ناظر از تعداد و علت مرگ کودکان 59-1 ماهه و تعداد مرگ نوزاد منطقه تحت پوشش خود اطلاع دارد و مداخله ای در این خصو ص انجام داده است ؟
	11
	خانواده

	
	4
	نظارت بر برگزاری جلسه آموزشی در هر فصل در زمینه پیشگیری از مرگ کودکان به علت سوانح و حوادث ، شناسایی علائم خطر فوری، ارتقاء تکامل کودکان، تغذیه در کودکان (مشاهده آموزش فرد به فرد)
- توسط بهورزان / مراقبین سلامت جهت گروه هدف  ( 2 امتیاز) اردیبهشت- مرداد- آّبان-بهمن
- توسط مراقب سلامت ناظر جهت بهورزان / مراقبین سلامت ( 2 امتیاز) تیر-دی
	آیا نظارت بر برگزاری جلسات آموزشی برنامه کودکان به نحو مطلوب انجام شده است؟

	12
	خانواده

	
	6
	-تدوین برنامه عملیاتی  مرتبط(2 امتیاز)
- تحلیل شاخص های مشکل دار (2 نمره)
- پیش بینی برنامه مداخله ای مرتبط جهت شاخص های مشکل دار ( 2 امتیاز)
	آیا برنامه عملیاتی جهت برنامه های گروه سلامت خانواده تدوین شده و جهت شاخص های مشکل دار برنامه مداخله ای پیش بینی شده است؟
	13
	خانواده

	
	10
	بررسی دفتر بازدید، در صورت ارزیابی طبق چک لیست (10 امتیاز)
	آیا بازدید کارشناس ناظر به صورت فصلی خداقل یکبار طبق چک لیست انجام شده است؟
	14
	خانواده

	
	10
	شاخص تکمیل فرم مانا ویژه پزشک : 
شاخص تکمیل فرم مانا ویژه غیر پزشک : 
شاخص مراقبت زیر پنج سال غیر پزشک : 
شاخص مراقبت 6تا 60 ماه پزشک : 
شاخص های برنامه نوزادان 
شاخص غربالگری و شناسایی اختلال در هر 5 گروه سنی: 
	[bookmark: _GoBack]آیا شاخص های برنامه سلامت کودکان، نوزادان و شیر مادر در دسترس قرار دارد؟
	
	



جمع کل: 100     امتیاز کسب شده: .......
[image: ][image: C:\Users\barsa rayaneh\Pictures\Screenshots\Screenshot (675).png][image: ]
[image: C:\Users\barsa rayaneh\Pictures\Screenshots\Screenshot (670).png]
image4.png
Aol )

e R el it I
A (S s ¥ W s Sag ) T
an

A (i T o o | ¥
0S| Y e o |
ner

VI | ) i ke ot | B
YOF | () SR F ackae e So ki) 7
TV | ) Y e v
| AT i x
TR () Kala TP asdas o N
TIN | (il P o o |





image1.png
3]

o

ﬁ % Cut

B Coy
paste

INSERT  DESIGN  PAGELAYOUT  REFERENCES

~ < Format Painter

Clipboard

H -0

BNazanin |11 -/ A A Aa-

L4

I U -sex. X A-¥-A-

Font

MAILINGS  REVIEW

Paragraph

New Microsoft Word Document - Word

| asBocene| asbcede AaBbC( AsBbCel AQBI assbcer aasbeede aadbeed: aazbeco: masbeede

TNormal | TNoSpac.. Headingl Heading2  Title Subtitle  SubtleEm.. Emphasis IntenseE..  Strong

5 Stytes

NeverShow Agon

? @ - x
s |0}

i Find -

25c Replace

It Select~

PAGE1OF1 69 WORDS

D2 ARABIC (SAUDI ARABA)

P Type here to search

NeverShow Agin
4 0 3 0 2 0 1 0 g '

5 Aol )

VA | eler s ASQL s webiy sl el b S S

VTRV | el 17 5 ASQL e ety e b o 5,8 | ¥
VMR | Sl TF 5 ASQLgle ot gl ol b oG o800 | T
VMK 2 ASQ e ity il b S g8 | F
VMY ASQUgls i L WS e | 8





image2.png
o Ll sy

o e 5 gk e | )

[ Py It [ ¥

o8 s | 127 Sogs iy il | ¥

e Py S s i ¥

e e s ki | 8

P P T 5 TAT 530 6 18 3T s niy 5 e[ #
el 15 1T e § S e

PP Ry O VG | AT RO
T2 ol Vol Voo Y- ol - o - ke

R L T S e [y ety ) i [ A

P TR TP VT o V| o3 | e o s 5 il | A

P e T AT G TP | ogd s v

T i U T | T ot i A [ 0

AP ] e | il et gt oy | Y

e or Sy 553 i | W





image3.png
ey oy
VST | (i kT8 T e e ks w8 1 et i | 1
TR o i ST T g 5 e A oY ) s el | T
TR | (o B o T e e e | T
TH0t | (i o Relat e sl s e S Lot et i) | T
VY55 | (o i) i g iy e G CeT o )| 8
TN | (e ) b i sy e e ST S | 7
TNV | (o i RV A g S e 5 I T v
A e ) e ke B LT S5 | A
T | (ot i V3 o e i e ] I8 0
TS| B 180 S e i A B -
0 |tk e Ao e o 4 a5l 5 "
RIS | (it BT e e iy e g J8 Y o i | W
YO |ty i BT e e i e i S8 B o | %
TS| (g TPy o e 5 e e B e o ‘,
7908 | (kg e B TA) e e i ke 5 B LT 55 A | a8
V07 | it TP o A 3 e 5 JB G Y o i | P




