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Respiratory alkalosis 

استاد قادری:استاد راهنما

یرویا سفیدباغ:ارائه دهنده



жآلکالوز تنفسی

ж علل و عوامل ایجاد کننده

жعلائم و نشانه ها

жتشخیص و آزمایشات

жدرمان و مدیریت

жپیشگیری

مطالبفهرست



3

آلکالوز تنفسی
درخون بدلیل CO2وضعیتی است که در ان سطح 

افزایش میابدPHهایپرونتیلاسیون کاهش میابد و 

Paco2ارتباط عملکرد عملکرد پروتیین ها و انزیم ها با 

 co2د مکانیسم هیپرونتیلاسیون منجر به دفع بیش از ح
میشود 

Ph>7.45
Pco2<35

K,Ca,Naکاهش کمی از 

10mmhg به ازای هر
Pco2 که

میلی اکی 2کاهش میابد 

والان بی کربنات کم 
میشود
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یتظاهرات بالینی آلکالوز تنفس

آلکالوز متابولیک علائم 

شامل؛

،تاکی کاردی
 حرکات قفسه سینه وrr

این علائم شاید :نوع مزمن

نباشد 

شوستوک
تروسو

            حمله حاد هایپوکاپنه

و تنگی Pco2بدلیل افزایش 

عروق مغزی             علائم 

نورولوؤیک شامل گیجی، 

.کانفیوژن، سینکوپ، تشنج

هیپوکسمی

 سندرم

لائم هایپرونتیلاسیون غ

شامل؛پاراستزی،بی 

ه حسی اندامها،درد قفس

انیسینه،دیس پنه و تت
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بیماری های 

(اسم،امبولی ریه)ریوی
مصرف بیش از حد برخی 

(سالسیلاتها)داروها

مغزی-عروقیاسیب های 
درد شدید،ترس ، اضطراب،تب

علل و عوامل ایجاد کننده
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مدیریت استرس و اضطراب

درمان به موقع بیماری های ریوی

پرهیز از مصرف خودسرانه داروها

پیشگیری
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ABGگازهای خون شریانی

آزمایشات و تشخیص

phو افزایش   co2کاهش 

k,Naالکترولیت های خون
kون در سندرم هایپرونتیلاسی

افت میکند

بررسی علل زمینه 

مانند بیماری های )ای

(ریوی
C.X.R
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اصلاح علت 

مانند )زمینه ای

کاهش اضطراب ، 

درمان بیماری 
(های ریوی

ت ها تنظیم الکترولای
درصورت نیاز 

درصورت عدم 

پاسخ دهی 

اینتوباسیون و 

استفاده از مد 

psv

مدیریت و درمان

استفاده از ماسک 

ساده یا ماسک با 

کیسه ذخیره

کمک میکند بیمار 

کربن دی اکسید 

بازدمی را دوباره 
تنفس کند
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Spontبیمار

باشد

TV را

میتوان 

تنظیم کرد

F

I:Eتغییر نسبت

هوای مرده با 

افزودن لاین 

لوله خرطومی

تنفس در 

دستکش،اموزش 

تنفس اهسته و 

عمیق

بیمار هوشیار باشد

Vital capacity کاهش
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Chronic respiratory alkalosis: Change in pH = 0.017 X (40 – PCO2)

Acute respiratory alkalosis: Change in pH = 0.008 X (40 – PCO2)

تعیین الکالوز مزمن یا حاد با استفاده از

این فرمول


